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11010 Praha 1

Jméno a adresa ordinace détského lékare

Pediatr vam pfi odmitnuti o¢kovani pravdépodobné da podepsat vlastni formular negativniho reversu. Klidné mu jej
podepiste, ale pfedtim proskrtnéte vie, s &¢im nesouhlasite (napft. Ze jste byli pouceni o rizicich a alternativach, kdyz
ve skutecnosti jste pouceni nebyli). Vhledem k tomu, ze ve formulafi neni piilis prostoru vysvétlit sviij postoj k
ockovani, je vhodné do reversu dopsat, ze prikladate vlastni podrobné vyjadieni s divody odmitnuti ockovani k
zalozeni do zdravotnické dokumentace a predat |ékafi toto vyjadreni.

nebo

adresa prislusné hygienické stanice

V pfipadé, Ze vas kontaktuje hygienickd stanice (nejcastéji formou ozndmeni o zahdjeni fizeni o prestupku a
predvolani k dstnimu jednani), je dllezZité ji zaslat nebo pfedat vase vyjadreni s vysvétlenim dlvodl neockovani s
dlirazem na to, Ze spocivaji ve svobodé mysleni a svédomi. Pokud Vdm hygienickd stanice rovnou ulozi pokutu
pfikazem, je potieba nejprve podat proti takovému rozhodnuti odpor, ¢imZz bude zahdjeno bézné fizeni o
prestupku.

V piipadé zahdjeni fizeni o prestupku mate pravo u hygienické stanice nahlédnout do spisu, ktery si o vas vede a ve
kterém shromazduje podklady. Na zakladé toho mizete navrhovat dikazy (napf. ke zdravotnimu stavu ditéte,
pokud byly dény kontraindikace). M{izete zde ale i zjistit, zda vas Uradu udal détsky lékaf, coz by bylo poruseni jeho
povinné mi¢enlivosti, na které si mlzete stézovat u Ceské Iékafské komory nebo u odboru zdravotnictvi pfisluiného
krajského uradu.

Hygienicka stanice si vas také pfedvold na Ustni jednani. Pokud se ho zlcastnite, je vhodné si prabéh jednani
nahravat na diktafon (tajné bez upozornéni) kvili moznému ndtlaku ze strany ufednikd, ktery neni ni¢im
vyjimecnym a na ktery si miZete stéZovat nadfizenym nebo i u vefejného ochrance prav. Pokud se jednani nechcete
Ucastnit (pravé z divodu vyhnuti se nepfijemnému natlaku), miZzete se omluvit a odtvodnit to timto zplsobem:
»Na ustni jedndni se nedostavime z diuvodu vyuZiti svého prdva dle ¢&l. 37 odst. 1 Listiny zdkladnich prdv a svobod na
odepreni vypovédi. Véc muzete projednat v nasi nepfitomnosti. Jsme predvoldni pouze jako podezreli ze spdchdni
prestupku a vyuZivdme svého prdva odepfit vypovéd. Zdroven v predvoldni nebyl uveden jiny prdvni divod, u kterého by
nebylo mozZné odepfit osobni tcast. Pokud by bylo predmétem ustniho jedndni pouceni o ockovdni, uvddime, Ze jsme plné
pouceni, a to na zdkladé viastniho vyhleddvdni informaci i informovdni od détského lékare, ktery md tuto povinnost ze
zdkona. Prdvo podezrelého z pFestupku odepfit osobni tcast na jedndni vyloZil Ustavni soud ve svém ndlezu ze dne 18. 2.
2010, sp. zn. I. US 1849/2008: "vyplyvd-li z dosud zjisténych skutecnosti zdvér, Ze predvolany je pravdépodobnym
pachatelem prestupku, je vynucovdni jeho pfitomnosti za tcelem poskytnuti vypovédi, a to pomoci sankci, problematické
zddvod(i poruseni jeho prdva garantovaného mu ¢l. 6 odst. 1 Umluvy/ [o ochrané lidskych prdv a zdkladnich svobod]".
Hygienicka stanice Vas nemUze donutit k ockovani, mlze vam pouze ulozit pokutu v piipadé, ze dospéje k nazoru,
Ze jste se dopustili prestupku. Nicméné vy byste méli vyuzit v fizeni vSech argumentl ve svij prospéch, zejména
nize zminéné rozhodnuti Ustavniho soudu, podle kterého nelze rodi¢e sankcionovat ve vyjime¢ném pfipadé, kdy je
ockovani v rozporu s jejich myslenim a svédomim.

nebo

adresa orgdnu socidlné-prdvni ochrany déti

Socidlni pracovnice orgadnu socidlné-pravni ochrany déti vds budou kontaktovat typicky v pfipadé, Ze jim
neockovani ditéte oznamil détsky lékaf. Déje se tak na zékladé zdkona, podle kterého Iékafi mohou a musi hlasit
podezieni na zanedbdvani péce o dité. Neockovani ditéte lékafi Casto jako zanedbdavani Iékaiské péce vnimaiji, proto
tyto pfipady hlasi, i kdyz je to nepfimérené. Socidlni pracovnice pak vyzaduji vysvétleni postoje rodi¢l a nékdy se je
snazi primét k o¢kovani. Nesmi vsak na rodice vyvijet nepfiméreny natlak nebo dokonce vyhrozovat odebranim déti.
Takové praktiky v minulosti oznacil vefejny ochrance prav za zcela nepfijatelné a v rozporu se zajmem ditéte, a tedy i
v rozporu s Umluvou o pravech ditéte. Z kontaktu se socidlnimi pracovnicemi neni tfeba mit obavy, protoze
prakticky jde jen o vysvétleni postoje rodi¢li a organ socialné-pravni ochrany déti nema zadny prostredek, jak rodice
donutit k o¢kovani.



V Praze dne 1.3.2013

Vyjadreni k neockovani nezletilé

Toto vyjadreni je pouze vzor, ale optimalni je napsat vlastni vyjadieni svymi vlastnimi slovy. Zejména pokud jde
o prestupkové fizeni pred hygienickou stanici, je vhodné nedét ufednikiim Sanci, aby mohli tvrdit, Ze nejde o
skute¢ny postoj rodicQ, ale o text stazeny z internetu. Text také muzete rozsitit o dalsi vase argumenty a informace
k vasemu pfipadu. Mizete podrobnéji uvést, jaké informace k o¢kovani jste si vyhledali a nastudovali, a odkazat i na
odborné texty ¢i vase predchozi zkusenosti s ockovanim vase nebo vasich znamych. Mizete popsat vas Zivotni styl,
[é¢ebné postupy, které praktikujete, zdravotni stav ditéte, ptipadnou genetickou zatéz v rodiné apod.

Vzorovy text je formulovan jako univerzalni, ale vy jej téz mliZete pFizplsobit podle toho, komu je uréen - zda
pediatrovi, hygienické stanici nebo socidlnim pracovnicim. U détského lékafe miizete akcentovat, Ze jste zjeho
strany byli nedostatecné pouceni, Zze vam nenabidl alternativy (napf. jiné ockovaci schéma nebo jiné vakciny) nebo
Ze on sam nechce za pfipadné nezadouci Ucinky prevzit odpovédnost. V pfipadé hygienické stanice muzete
zdUraznit, Ze z vasi strany nejde o prestupek, Ze vase jednani postrada spolecenskou nebezpecnost a Ze se jednanim
naopak snazite branit Skoddm na zdravi ditéte. Také muZzete v textu navrhovat dlikazy. A v pfipadé vyjadieni pro
organ socialné-pravni ochrany déti je namisté zduraznit, Ze nejde o zddné zanedbavani péce o dité, ale naopak o
peclivy a informovany pfistup v zdjmu ditéte.

K neockovani nasi dcery Anny Nové, nar. 29. 7. 1999, proti virové hepatitidé B uvadime
nasledujici:

Odvolavame se na naSe zakladni pravo na svobodu mysleni a svédomi a na nase pravo
rodichi pecovat o déti v souladu s timto myslenim a svédomim a rovnéz na pravo nasi dcery
na tuto nasi rodicovskou péci, na jeji pravo na zohlednéni jejiho nazoru a na jeji pravo na
Zivot a na zdravi.

Na zakladé prostudovani mnoha informaci jsme dospéli k uvdazenému a pevnému presvédceni,
Ze ockovani neni v zajmu nasi dcery a ochrany jejiho zdravi, a nase svédomi ndm nedovoluje ji
nechat ockovat. Nejedna se o zanedbavani péce o ni, ale naopak o vysledek dikladného
zvazovani jejich zajma a viech pro a proti ockovani. Toto presvédceni ma jak racionalni, tak i
filosofickou povahu.

o

Je zndmo, Ze ockovani zplsobuje velké mnozstvi zavaznych nezadoucich ucinki (neurologicka
a autoimunitni poskozeni, diabetes, autismus, alergie, ekzémy) a v nejhorsim pripadé i smrt.
Vakciny obsahuji toxické latky nebo jejich zbytky. Neziddouci ucinky nejsou dostatecné
sledovany. Neexistuji zadné dlouhodobé a objektivni studie, které by prokazovaly, Ze pfinos
ocCkovani v populaci prevazuje nad jeho riziky. Vyhody ockovani a jeho Ucinnost jsou sporné.
Ockovacimu systému v Ceské republice, ktery je pod vlivem farmaceutického priimyslu,
nedulvéiujeme.

Jsme pfiznivci zdravého Zivotniho stylu a pfirozenych Ié¢ebnych pfistupl. Podle naseho
presvédceni je pro dité nejlepsi pfirozené vytvorend imunita, kterou by o¢kovani mohlo narusit a
trvale ji poskodit.

Sohledem na to, Ze rizika spojend s ockovanim nejsou zanedbatelnd a Ze stat neprezval
odpovédnost za skodu na zdravi zplisobenou nezadoucimu ucinky ockovani, je v rozporu
s pravem na zdravi nasi dcery, aby byla nucena k ockovani a vystavena tak riziku bez moznosti
odskodnéni.



Kromé toho jsou vakciny vyrabény za pouziti laboratornich zvifat, coZ povazujeme za eticky
problematické.

Nase dcera je seznamena s informacemi o této nemoci a jejim pfenosem, riziky, ale téz s riziky
ocCkovani. Dcefi je jiz 13 let a ve svém véku je dostatecné rozumové vyspéla na to, aby
porozuméla vyznamu ockovani a jeho moznym rizikiim a rozhodla se sama, zda o¢kovani
chce podstoupit nebo ne. Pokud bychom ji jako rodi¢e v rozporu se svym i jejim pfesvédéenim
do o¢kovani nutili, pak by 3lo o poruseni Umluvy o pravech ditéte.

Odkazujeme na nalez Ustavniho soudu sp. zn. lll. US 449/06 ze dne 3. 2. 2011, podle kterého
nelze povinnost podrobit se ockovani sankcionovat ¢i jinak vynucovat ve vyjimecnych
pfipadech, kdy existuji zasadni Ustavné relevantni dlvody, jako je napf. vira a presvédceni
rodicl. Pravé takova vyjimka plné dopadd i na nas pfipad.

Jana Nova Jan Novy



